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NOME DA DISCIPLINA Filosofia da Religido Ill

CoDIGO GFLO0117

DOCENTE MARCUS REIS PINHEIRO

PERIODO 2026.2 HORARIO | QUARTA DE 9:00-13:00
OBJETIVOS

O objetivo do curso é apresentar a no¢do de “Filosofia como forma de vida” a partir da
leitura de textos de Piere Hadot e Michel Foucault. A ideia é trabalhar o modo como
esses pensadores interpretam a filosofia antiga ndo apenas como um sistema tedrico
defensavel racionalmente, mas como exercicios praticos que buscavam encarnar na
vida do filésofo os principios deste sistema. Mesmo sendo uma pratica racional, a
filosofia na antiguidade ndo deixava de ser uma pratica que visava a vida feliz, isto &,
visava um modo de viver. Tendo como centrais os conceitos de askesis (exercicio) e
epimeleia heautou (cuidado de si), o curso serda composto de leituras de textos
selecionados de Hadot e Foucault, em uma primeira parte, e em seguida de alguns
textos de Platdo, Epicteto e Séneca.

CONTEUDO PROGRAMATICO

12 parte: Filosofia como Forma de Vida

1.1 Hadot — Leitura de “Exercicios Espirituais”
1.2 Foucault — Leitura de “O cuidado de si como pratica de liberdade”

2a Parte: Textos Antigos
2.1 Platao, A apologia de Socrates.
2.2 O Manual de Epicteto

2.3 Séneca, Questoes naturais

INSTRUMENTOS DE ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

O curso conjugard aulas expositivas com a leitura e discussao dos textos selecionados.
A avaliagdo consistirda num conjunto de dez pequenos textos de sintese e rememoracao das
discussoes, a serem feitos em sala ao final de cada aula (valor total: 5,0 pontos), portanto a
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presenca ¢ fundamental. Havera também uma prova final, feito em sala de aula,
individualmente, com uso de bibliografia indicada e disponibilizada para a turma (valor: 5,0
pontos).

BIBLIOGRAFIA BASICA
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UNIVERSITARIA, 2004.
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LORAINE OLIVEIRA. SAO PAULO: E REALIZACOES, 2014.

PLATAO. APOLOGIA DE SOCRATES; CRITON. TRADUCAO DE CARLOS ALBERTO NUNES. BELEM: EDUFPA, 2023.

GONCALVES, W. F. A “CONTEMPLACAO DA NATUREZA E O SUMO BEM SEGUNDO SENECA: TRADUCAO
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E TRADUTORIOS, [S. L.], V. 8,N. 2, P. 399-412, 2020.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

A SER INDICADA EM SALA DE AULA.



